
CAMPAMENTO
PARA NIÑ@S 
de 10 a 16 años,
con diabetes.
Albergue “Los Pinarillos”
Sarvisé (Huesca)



•	 Normalización: 

•	 Convivir con otros niños en su misma 
situación, compartiendo experiencias. 

•	 Demostrarles que es posible una vida 
normal con actividades compatibles 
con la diabetes. 

•	 Reencuentro de amigos de años 
anteriores.  

•	 Descanso emocional. 

•	 Enfocado al entorno del niño, 
principalmente los padres. 

•	 Realización de taller sobre salud 
emocional durante el campamento. 
 
 
 

•	 Educación e independencia en diabetes. 

•	 Potenciar la autonomía de los menores. 

•	 Mejorar su autocontrol  

•	 Talleres formativos: alimentación, 
medicación, manejo de sensores, 
ejercicio, descompensaciones, 
situaciones especiales, etc… 

•	 Supervisado todo por personal sanitario, 
tanto de día, como de noche. 

•	 Realización de actividades propias de un 
campamento: 

•	 Actividades deportivas.
•	 Talleres.
•	 Juegos.
•	 Veladas nocturnas.
•	 Excursiones y Actividades  

multi-aventura.

•	 Principal: 
 
Proporcionar a los niños y 
adolescentes con diabetes la 
formación que les permita 
una adecuada y correcta 
autonomía e independencia en el 
tratamiento, control y autocuidado 
de la misma, y que les facilite la 
aceptación de su situación y una 
completa integración social.

Objetivos:



Lo realizamos en Sarvisé, una localidad oscense 
de la comarca del Sobrarbe que pertenece al 
municipio de Broto. Situada en pleno Pirineo 
Aragonés, en esta ocasión lo realizamos en el 
Albergue Los Pinarillos. 

Donde lo 
realizamos.

Los Pinarillos es un albergue de montaña 
que se encuentra muy cerca de la localidad 
de Sarvisé. Un agradable y espacioso 
establecimiento situado en el Pirineo 
aragonés donde disfrutaremos de unas vistas 
espectaculares a las montañas y una piscina al 
aire libre.

Es el lugar perfecto para disfrutar de unas 
vacaciones y vivir una experiencia inolvidable 
en plena naturaleza.

El establecimiento alberga un restaurante con 
una gran zona de comedor y una gran terraza 
amueblada.

El albergue tiene habitaciones compartidas con 
baño privado, espacios cubiertos al aire libre y 
pistas de deporte.



El precio es de 560 €,  
Socios de DIABETES ZARAGOZA2: 480 €

2 Para beneficiarse de la bonificación, se 
precisará como mínimo 1 año de antigüedad en 
la Asociación, exceptuando debut posterior a 
Julio de 2023

El precio incluye: 

•	 Transporte en autocar desde Zaragoza o 
Huesca (Ida y vuelta). 

•	 Equipo Sanitario y Tiempo Libre. 

•	 Pensión completa (desayuno, almuerzo, 
comida, merienda, cena y recena). 

•	 Actividades. 

•	 Material para talleres y actividades. 

•	 Vehículo de apoyo. 

•	 Seguro de Responsabilidad Civil. 

•	 Seguro de Accidentes.

Precio del 
campamento.

Por un lado, el personal sanitario está formado 
por profesionales de la Unidad de Diabetes 
del Hospital Infantil Miguel Servet, que se 
encargan de la asistencia y programa de 
educación diabetológica. 
 
Y por otro, el personal de tiempo libre, 
que trabajan en la preparación y posterior 
realización de las actividades de tiempo libre a 
desarrollar. Equipo especializado en Diabetes, 
ya que varios de los monitores asistían como 
acampados, por lo que su compromiso es total. 
 

Ambos equipos trabajan conjuntamente, para 
que el desarrollo de las actividades se realicen 
con total seguridad.

Contamos con:
•	 Médicos
•	 Enfermeras
•	 Director
•	 Monitores de Tiempo Libre
•	 Voluntariado
•	 Responsable organización

El equipo.



Proceso de 
inscripcion:
¿Quién  
puede asistir?

¿Cómo 
me inscribo?

Menores con diabetes de 10 a 16 años. (Nacidos entre 2008 y 2014)

Rellena la ficha de pre-inscripción y la ficha médica totalmente cumplimentada y 
firmada (incluida la foto).

Dispones de los documentos en nuestra página web  
(www.diabeteszaragoza.org/campamento) o solicítalos en la oficina de la Asociación.  
 
Plazo de recepción de pre-inscripciones: Del 8 de Abril al 3 de Mayo.



¿Dónde  
la presento?

Confirmación 
de plaza.

Antes del 3 de Mayo de 2024, manda la 
solicitud por uno de los siguientes medios:  

- Correo Postal: 
Campamento “DIABETES ZARAGOZA”. Calle 
Sancho y Gil 8, 1ª planta. (50001 Zaragoza) 

- Correo electrónico: 
campamento@diabeteszaragoza.org

-  En nuestras oficinas, con cita previa 
obligatoria.  (Pedir cita en el 976 873 395,
976 873 396 o en el 618 055 844)

IMPORTANTE: Toda pre-inscripción, sea recibida por el 
medio que sea, debe tener confirmación de recepción 
y tramitación por parte de la Asociación. Si no se recibe 
contestación en un plazo de 48 horas, contacte con la 
oficina de la Asociación 

El 10 de Mayo, recibiréis respuesta de 
admisión*, así como información adicional 
necesaria. (autorizaciones, pago, reunión de 
padres, horarios, etc…)

*Las plazas ofertadas son de 50. Si el número de 
solicitudes es mayor, se realizará una selección 
de acuerdo a criterios médicos y sociales.

Una vez confirmada la plaza se sigue con el 
proceso y papeleo:

•	 Firma de autorizaciones para la asistencia. 

•	 Pago del campamento según indicaciones 
que os daremos. 

•	 Reunión de padres para ampliar información 
(horarios de salida y llegada, material a 
traer, presentación del equipo, etc...)



Condiciones 
generales.
•	 En caso de no obtener plaza, se quedará en 

reserva hasta 10 días antes de marcharnos 
por posibles anulaciones de plaza. 

•	 Si al año siguiente se solicita plaza de nuevo, 
tienen preferencia los niños/as que han 
quedado sin plaza en años anteriores. 

•	 El campamento será abonado en su 
totalidad aun en el caso de regresar 
anticipadamente como por incorporación 
tardía, situación que solo se dará en casos 
excepcionales y con su correspondiente 
justificación. 

•	 Queda prohibido llevar móvil, mp3, 
videoconsolas o similar. 

•	 Queda prohibido llevar comida. 

•	 No habrá día de visitas para las familias 
durante el campamento, de modo que no se 
interfiera en el desarrollo de la actividad. 

•	 La Asociación no se responsabiliza de las 
pérdidas de objetos personales y/o prendas 
de ropa que puedan suceder durante el 
campamento. (Recomendamos no llevar 
objetos de valor ni ropa de marca) 

•	 En caso de expulsión, supondrá la pérdida 
del importe abonado independientemente 
de los días que faltaran para su finalización.

Consultar más información en la  web.



Más información 
o dudas:

Organizan:

Asociación para la Diabetes  
“Diabetes Zaragoza”
C/ Sancho y Gil 8, 1ªplanta 
50.001 Zaragoza, España 
(presencial con cita previa obligatoria)
Teléfono: 976 873 395 / 976 873 396  
Móvil: 618 055 844  
campamento@diabeteszaragoza.org 

Exclusivamente dudas sobre la ficha médica 
a presentar:

Hospital Infantil “Miguel Servet”
Aulario de Diabetes
Teléfonos: 976 765 678 | 976 765 639
diabetespediatria@salud.aragon.es

Asociación para la diabetes de Zaragoza
Servicio Aragonés de Salud
Gobierno de Aragón
Instituto Aragonés de la Juventud


